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Associations Couzeixoises 
CULTUR 
 
 
 

ACCA (société de chasse) : 
Président : Jean-Louis Roussy 
Tél : 06.18.04.33.50 ou 06.22.29.02.35 
 
Association Culture d’Artishow : 
Présidente : Claudine Colmaire 
Tél : 07.80.31.68.77 
artishowcouzeix@gmail.com 
 
Association magique couzeixoise : 
Président : Patrick Vigier 
Tél : 06.16.09.76.62 
patrickvigier3@gmail.com 
 
Association pour l’animation culturelle de 
Couzeix : 
Présidente : Nicole Roux 
Tél : 06.13.68.97.93 
www.couzeixculture.fr 
roux.nicole@orange.fr 
 
Bofilain (art du fil) : 
Présidente : Andrée Lefevre 
Tél : 05.55.39.29.70 
jean-pierrelefevre@wanadoo.fr 
 
Cercle Survivantiste de Richemont - Louis XVII  

Président : Franck Peyrot 
Tél : 06 14 91 82 70  
cerclederichemont@gmail.com 
 
Bonsaï club du Limousin : 
Président : Claude Libert 
Tél : 06.70.21.96.85 
president.bcl@orange.fr 
Contact : Ginette Pagnon 
Tél : 06.99.08.75.47 
https://sites.google.com/view/bonsaclubdulimousin 
https://www.facebook.com/BonsaiClubduLimousin 
https://www.instagram.com/bonsai_club_du_limousin 

 
CALAO (Cercle Amical Limousin Des 
Amateurs d’Oiseaux) 
Président : Jackie Dubreuil  
Tél : 06.33.05.48.38 
jackie.dubreuil@wanadoo.fr 
 
Chorale Arioso : 
Président : Jean-François Varnoux 
Tél : 06.33.05.40.93 
jfc.varnoux@neuf.fr 
 
Club des retraités : 
Président : Jean-Louis Lavilotte 
Tél : 05.55.39.45.76 ou 06.81.87.39.62 

jeanlouislavilotte@gmail.com 
 
 
Couzeix Émail : 
Présidente : Monique Delpi 
Tél : 07.81.32.34.54 
couzeix.email@gmail.com 
www.couzeix-email.blogspot.com 
 
Club de tarot de Couzeix : 
Président : Marc Delage 
Tél : 06.27.56.96.43 
Contact : Jean-Claude Olkiewicz 
Tél : 07.87.75.43.42 
 
Comité d’animation et des fêtes : 
Président : Jean-Claude Fremy 
Tél : 06.86.26.28.28 
jcf@orange.fr 
cdfcouzeix@gmail.com 
 
Devils Country : (Danse Country) 
Président : Martine Martinie 
Tél : 06.64.61.99.48 
martinie.martine@neuf.fr 
 
Hymnus Humani (orchestre caritatif, 
musicothérapie) 
Président : Franck Chouly 
Tél : 06.12.71.04.53 
franckchouly@yahoo.fr 
 
L’atelier La Mascarade : (Théâtre) 
Président : Patrick Dassier 
Tél : 07.82.62.98.52 
www.atelier-la-mascarade.fr 
theatre@atelier-la-mascarade.fr 
 
Les petites mains de Couzeix (couture, 
peinture huile, acrylique ou aquarelle) : 
Présidente : Colette Teillout 
Tél : 06.08.73.00.37 
coco.teillout@orange.fr 
 
Prain (groupe musical) : 
Présidente : Laëtitia Bussière 
Tél : 05.55.39.99.30 
 
Speak english (cours d’anglais pour adultes) : 
Présidente : Marie-Christine Desforges 
Tél : 06.88.74.76.46 
desforges.christine@orange.fr 
DUCA 
Thé en pages (club de lecture): 
Présidente : Nadine DUFOUR 
Tél : 06.42.33.58.60 
06.42.33.58.60 
theenpages@orange.fr 
 

Culture et Loisirs 
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Association des paralysés de France : 
Président : Alain Rochon 
Tél : 01.40.78.69.00 
Contact : Nelly Sabatié (directrice de l’IEMSU 
de Couzeix) 
Tél : 05.55.39.34.35 
iem.couzeix@apf.asso.fr 

 
FNATH - les accidentés de la vie :  
Présidente : Monique Bourdier 
Tél : 06.74.44.45.69 
monique.bourdier1319@orange.fr 
Contact : Jean-Paul Fistre 
Tél : 06.14.39.53.23 
www.fnath87.org 

 
Le manège enchanté (halte-garderie) : 
Contact : 05.55.39.65.58 
manegeenchante.couzeix@orange.fr 

 
Association des parents d’élèves du 
collège Maurice Genevoix : 
Contact : Madame Vilaca 
Tél : 06.21.29.81.76 
ape.college.couzeix@gmail.com 

 
Association des parents d’élèves Jean 
Moulin élémentaire : 
Présidente : Karine Graça 
Tél : 06.20.09.47.28 
ape.couzeix.primaire@gmail.com 

 
Association des parents d’élèves 
Françoise Dolto : 
Présidente : Emma Zimmer 
Tél : 06.22.58.63.94 
asso.f.dolto@gmail.com 

 
Association des parents d’élèves Jean 
Moulin Maternelle : 
Présidente : Vanessa Thauvin 
Tél : 06.20.56.23.28 
lesparentsdespetitsbouts@gmail.com 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
Association Nationale Anciens 
Combattants de la Résistance (ANACR) 
Couzeix-Nieul-Chaptelat : 
Président : Jean-Claude Raynaud 
Tél : 06.19.50.72.44 
jeanclaude.raynaud11@sfr.fr 
Contact : Claude Dufour 
Tél : 05.55.39.24.73 
claude.dufour23@orange.fr 

 
Comité Local de Couzeix de la Fédération 
Nationale des Anciens Combattants en 
Algérie, Maroc et Tunisie (FNACA) : 
Président : Henri FORT 
Tél : 06.85.03.37.37       
Contact : Jean-Claude SAUTERAUD 
Tél : 06.60.67.43.14        

 
Union Fédérale Limousine des Anciens 
Combattants et Victimes de Guerre 
(UFLACVG) : 
Président : Jean-Claude Bessaguet 
Tél : 06.82.66.22.25      
jcbessaguet87@gmail.com 
Contact : Emma Cathalifaud 
Tél : 09.75.56.28.42       emma.marine@orange.fr 
un-feder-limousine-combatt@orange.fr 

 
Association Marocaine pour Enfants 
Handicapés (AMEH) : 
Président : Hassan El Kanneb 
Tél : 06.16.16.96.29 
elkanneb@gmail.com 

 
Association des marocains résidents à 
l’étranger (MRE) : 
Président : Hassan El Kanneb 
Tél : 06.16.16.96.29 
elkanneb@gmail.com 

 

 
Jumelage 

 
Comité de jumelage « Amideurope » : 
Présidente : Béatrice Tricard 
Tél : 06.84.86.86.85 
comitedejumelageagd@hotmail.fr 
 
 
 
 
 

Educatif et Social 
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Aïkido Couzeix : 

Président : Alain Vergnole 
Tél : 06.33.21.77.21 
avergnole@9online.fr 
www.limoges-aikido.com 
 
Association Moua Sanda Kickboxing et 
Muay Thaï : 
Président : Yia Moua 
Tél : 05.55.39.00.07 
Contact : Kao Hnou Moua 
Tél : 06.49.54.82.65 
hnoufr@yahoo.fr 
 
Atelier du corps (fitness adultes) :  
Présidente : Elisabeth Lascaud 
Contact : Blandine Pardoux 
Tél : 06.43.61.82.70 
latelierducorps87@gmail.com 
 
BACOU (Badminton Couzeix) : 
Présidente : Patricia Leroux 
Tél : 06.82.83.12.62 
bacou-couzeix.sportregions.fr 
patmagic.labphoto@orange.fr 
Contact : Chantal Teillet 
Tél : 06.83.50.50.24 
chantal.teillet@orange.fr 
 
Capoeira Equilibrio Couzeix : 
Président : Eduardo Da Silva Storti 
Tél : 06.20.04.61.20 
capoeiraequilibrio@hotmail.com 
www.capoeiraequilibrio.fr 
 
Centre équestre Texonnieras (cours 
d’équitation) : 
Présidente : Brigitte Masson 
Tél : 06.33.96.64.84 
pierremassonboisdeguyane@orange.fr 
 
Circ Ô Charivari : 
Président : Stéphane Ruiz 
Tél : 06.23.30.61.75 
circocharivari@gmail.com 
 
Couzeix Basket Club : 
Président : Jean-Claude Bourriquet 
Tél : 06.14.45.03.11 
couzeix-basket-club@wanadoo.fr 
www.couzeix-basket-club.org 

 
 
 

 
 
 
 
Couzeix chess club C3 : 
Président : Michaël Troubat 
Tél : 06.87.46.64.92 
c3.echecs@gmail.com 
 
Couzeix country club : Tennis 
Président : Serge Crouzit 
Tél : 06.77.79.90.09 
Contact : club 
Tél : 05.55.39.26.04 
www.couzeix-country-club.fr 
couzeix.country.club@fft.fr 
 
Couzeix country squash : 
Président : Julien Sergent 
Tél : 06.63.32.23.18 
Contact : Club 
Tél : 05.55.39.26.04 
www.couzeixcountrysquash.wordpress.com 
couzeixcountrysquash@gmail.com 
 
Couzeix gymnastique artistique : 
Présidente : Marie Montbel 
Tél : 06.79.83.58.62 
Contact : Chloé Montbel 
Tél : 06.44.81.46.96 
couzeixgym@outlook.fr 
www.couzeixgym.jimdo.com 
 
Couzeix Mamies et Papys Actifs : (Bowling) 
Président : Jean-Yves DORADOUX 
Tél : 06.74.53.64.50 
jeanyvesdoradoux@gmail.com 
Contact : Michel Ruis 
Tél : 06.18.77.55.44 
 
Couzeix running club : 
Président : Thomas Decuigniere 
Tél : 06.82.82.87.53 
t.decuigniere@free.fr 
www.couzeix-running-club.fr 
Facebook : CRC87270/ 
Instagram : Crc 
 
Couzeix tennis de table : 
Président : Thierry Reynaud 
Tél : 06.82.37.35.48 
www.tennis2tablecouzeix.fr 
thierry.reynaudsm@laposte.fr 

 
 
 
 
 

Sports 
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Cyclo-club couzeixois : 
Président : Philippe Ducorroy 
Tél : 07.67.90.22.47 
philippe.ducorroy@free.fr 
lecycloclubcouzeixois.clubeo.com 
 
Danse passion : (Danse de salon) 
Président : Monique GUY 
Tél : 06.89.09.67.84 
Contact : Michèle LAFERTE 
Tél : 06.44.92.27.07 
dansepassion87@gmail.com 
www.dansepassion87.com 
 
École d’équitation des Perrières (cours 
d’équitation) : 
Contact : Monsieur et Madame Jably 
Tél : 06.33.69.16.32 
jably.antony@orange.fr 
 
Folie’s féerie (danse de Music-Hall) : 
Président : Jean-Marie Malite 
Tél : 06.09.58.35.66 
Contact : Jérémy Deville 
Tél : 06.09.65.09.10 
www.foliesfeerie.com 
jmdforgeron@sfr.fr 
 
Grizzlys foot-fauteuil : 
Président : Grégory Gervais 
Tél : 06.84.73.92.52 
grizzlys87@hotmail.fr 
 
Gym volontaire Couzeix adultes : 
Présidente : Jacqueline Sylvain 
jean-luc.sylvain@wanadoo.fr 
Contact : Andrée Roux 
Tél : 07.81.12.76.00 
gymnastiquevolontairecouzeix@laposte.net 
www.gymnastiquevolontairecouzeix.com 
 
Handball Couzeix Cour du Temple : 
Co-présidents : Cyrille Lacroix et Aubin Rivet 
Contact : Franck Lots 
Tél : 06.17.43.09.12 
club.hbcct@gmail.com 
www.hbcct.clubeo.com 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Judo club couzeixois : 
Présidente : Hélène Boussac 
Tél : 06.75.05.35.45 
Contact : Sébastien Viale 
Tél : 07.86.77.45.35 
judoclubcouzeixois@gmail.com 
www.judo-club-couzeixois.fr 
Facebook : judoclubcouzeixois 

 
Les amis de la danse (enfants) : 
Présidente : Fabienne Nicaud 
Tél : 06.12.56.36.90 
fabienne.nicaud@sfr.fr 
 
Limoges-Couzeix arc club : 
Présidente : Audrey Laurent 
Tél : 06.14.41.64.90 
www.limogescouzeixarcclub.fr 
limogescouzeixarcclub87@gmail.com 
Contact : Pierre Ribière 
Tél : 06.76.98.42.68 
pierre.ribiere@club-internet.fr 
 
Limoges-Couzeix voltige : 
Présidente : Julie Laforêt 
Tél : 06.70.12.93.41 
limogesvoltige@gmail.com 
 
Nature et chemins couzeixois : (Randonnée 
pédestre) 
Président : Serge Mucciola 
Tél : 06.43.42.67.00 
serge.mucciola@n-c-c.fr 
Contact : Christiane Quesada 
Tél : 06.72.60.90.48 
christiane.quesada@n-c-c.fr 
www.n-c-c.fr 
 
Pétanque couzeixoise : 
Président : Pierre Lipere 
Tél : 06.18.79.52.49 
Contact : petanquecouzeixoise@gmail.com 
 
Samata yoga : 
Président : Patrick Faure 
Tél : 06.51.19.84.10 
yoga.couzeix@gmail.com 
 
Sports loisirs Couzeix : 
Président : Stéphane Maingret 
stephmaingretslc@gmail.com 
www.sportsloisirscouzeix.fr 
 
 

Sports 
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Société sportive-hippodrome Limoges 
Texonnieras  
(pas de cours d’équitation) : 
Président : Pierre Pouret 
Tél : 05.55.58.13.84 ou 06.11.48.69.27 
pepouret@yahoo.fr 
 
Standard-passion (danse sportive) : 
Présidente : Marie-Laure Charleux 
Tél : 06.78.30.62.78 
mlcharleux@orange.fr 
 
USECC (football) : 
Président : Julien Raffier 
Tél : 06.82.86.50.28 
Contact : club 
Tél : 05.55.39.23.79 
usecc@wanadoo.fr 
www.usecc.trumblr.com 
 
U.S.E.P : 
Président : David SIRIEIX 
Tél : 05.55.39.34.81 
 
Vélo rétro 87 : 
Président : Lucien Mettai 
Tél : 06.70.45.41.74 
Contact : Alain Mettai 
Tél : 07.85.49.49.29 
veloretro87@gmail.com 
www.la-marcel-jourde.jimdo.com 
Facebook : velovintage87 

 

Sports 
 

 


